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Календарный план спортивно-массовых мероприятий  

на 2022 – 2023 учебный год 

№ п\п Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Участники  Ответственный 

за проведения 

Сентябрь 

1 День здоровья 04.09 Спортивная 

площадка 

1-11 классы Зам.дир.по ВР, 

учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

2 Осенний кросс 15.09 Спортивная 

площадка 

1-4 классы 

5-6 классы 

7-8 классы 

9-11 классы 

Учитель 

физической 

культуры 

3 Туристический слет 27.09 Спортивная 

площадка 

1-11 классы Зам.дир.по ВР, 

учитель 

физической 

культуры, 

руководитель 

спортиво-

туристического 

клуба «Бриз», 

классные 

руководители 

4 ВОШ по 

физической 

культуре 

(школьный этап) 

20.10 Учебный 

кабинет, 

спортивная 

площадка 

5-6 классы 

7-8 классы 

9-11 классы 

Учитель 

физической 

культуры 

Октябрь 

5 Конкурс «Самый 

здоровый класс» 

В течение 

месяца 

 1-11 классы Зам.дир.по ВР, 

учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

6 Акция «Спорт 28.10 Учебные 1-11 классы Зам.дир.по ВР, 



вместо наркотиков» кабинеты, 

спортивная 

площадка 

учитель 

физической 

культуры, 

старшая 

вожатая, 

классные 

руководители 

Ноябрь 

7 Всемирный день 

призывника 

17.11 Учебный 

кабинет, 

спортивная 

площадка 

8-11 классы Зам.дир.по ВР, 

учитель 

физической 

культуры, 

преподаватель-

организатор 

ОБЖ 

8 Школьное 

первенство по 

мини-футболу 

21.11-25.11 Спортивная 

площадка 

5-6 классы 

7-8 классы 

9-11 классы 

Учитель 

физической 

культуры 

9 Весѐлые старты 25.11 Спортивная 

площадка 

1-4 классы Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

10 «Президентские 

состязания» 

В течении 

месяца 

Спортивная 

площадка 

1-4 классы 

5-6 классы 

7-8 классы 

9-11 классы 

Учитель 

физической 

культуры 

Декабрь  

11 Школьное 

первенство по 

шахматам 

09.12 Учебный 

кабинет 

5-6 классы 

7-8 классы 

9-11 классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

руководитель 

объединения 

«Шахматная 

школа» 

12 Школьное 

первенство по 

«Русским шашкам» 

16.12 Учебный 

кабинет 

1-4 классы 

5-6 классы 

7-8 классы 

9-11 классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

руководитель 

объединения 

«Шашки и 

шахматы» 

Январь 

13 «Малые зимние 

игры» 

В течении 

месяца 

Спортивная 

площадка 

1-4 классы 

5-6 классы 

7-8 классы 

9-11 классы 

Зам.дир.по ВР, 

учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

Февраль 

14 «А, ну-ка, парни» 21.02 Учебный 

кабинет, 

5-7 классы Зам.дир.по ВР, 

учитель 



спортивная 

площадка 

физической 

культуры 

15 Военно-спортивная 

игра «Зарница» 

22.02 Спортивная 

площадка 

8, 9, 10, 11 

классы 

Зам.дир.по ВР, 

учитель 

физической 

культуры, 

преподаватель-

организатор 

ОБЖ 

16 ВФК «Готов к 

труду и обороне» 

ГТО 

В течение 

месяца 

Учебный 

кабинет, 

спортивная 

площадка 

I ступень – 

1-2 классы 

II ступень- 

3-4 классы 

III ступень- 

5-6 классы 

IV ступень- 

7-9 классы 

V ступень- 

10 класс 

Учитель 

физической 

культуры 

Март 

17 Первенство школы 

по спортивным 

играм: 

«Пионербол» 

В течение 

месяца 

Спортивная 

площадка 

5-7 классы Учитель 

физической 

культуры 

18 Волейбол 

(девушки) 

В течение 

месяца 

Спортивная 

площадка 

8-11 классы Учитель 

физической 

культуры 

19 Футбол (юноши)  В течении 

месяца 

Спортивная 

площадка 

8-11 классы Учитель 

физической 

культуры 

Апрель 

20 Всемирный день 

здоровья 

7.04 Спортивная 

площадка 

1-11 классы Зам.дир.по ВР, 

учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

21  Кросс 

«Олимпийская 

звездочка» 

14.04 Спортивная 

площадка 

5-8 класс Учитель 

физической 

культуры 

22 Военно-спортивная 

игра «Зарница» 

28.04 Спортивная 

площадка 

8, 9, 10, 11 

классы 

Зам.дир.по ВР, 

учитель 

физической 

культуры, 

преподаватель-

организатор 

ОБЖ 

Май 

23 Международный 

день семьи «Папа, 

мама, я – 

спортивная семья» 

12.05 Спортивная 

площадка 

1-6 классы Зам.дир.по ВР, 

учитель 

физической 

культуры, 



классные 

руководители 

24 Первенство среди 

учащихся по 

бадминтону 

В течение 

месяца 

Спортивная 

площадка 

7-11 классы Учитель 

физической 

культуры 

25 Первенство среди 

учащихся по 

легкоатлетическому 

троеборью 

24.05 – 

28.05 

Спортивная 

площадка 

5-6 классы 

7-8 классы 

9-11 классы 

Учитель 

физической 

культуры 

 


