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  Рабочая программа по предмету «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» для 5 класса   основной общей школы составлена в соответствии с  

- федеральным законом Российской Федерации  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования;  

-  примерной образовательной программой основного общего образования; 

- примерной программой « Основы духовно-нравственной культуры народов России»  

  «Федеральный институт развития образования- Москва, 2016 г.;  

-  программой « Основы духовно-нравственной культуры народов России» авторы: Н.Ф. 

Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков   М.  Вентана-Граф, 2014; 

- основной образовательной программой основного общего образования планом  МКОУ 

«СОШ № 22 имени Героя Советского Союза И.Я. Филько»; 

- учебным планом планом  МКОУ «СОШ № 22 имени Героя Советского Союза И.Я. Филько»                       

на 2021-2022 учебный год; 

- федеральным перечнем учебников на 2021-2022 учебный год; 

- положением о рабочей программе в планом  МКОУ «СОШ № 22 имени Героя Советского 

Союза И.Я. Филько».                        
 

              УМК «Основы духовно-нравственной культуры народов России»,  5 класс»:  

Учебник Основы духовно-нравственной культуры народов России: 5 класс: учебник для 

учащихся общеобразовательных учреждений / Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко, А.В. 

Поляков. – М.: Вентана-Граф,. 

По учебному плану 34 часа, 1 час в неделю, количество учебных недель 34. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» 

 

            Обучающийся научится: 

• находить на карте национально-территориальные образования Российской Федерации; 

• определять влияние природных условий на жизнь и быт людей; 

• описывать памятники истории и культуры народов России на основе иллюстраций 

учебника; 

• рассказывать (на основе учебника и дополнительных источников информации) о 

традиционных религиях, обычаях и традициях народов России; 

• готовить небольшие сообщения о национальных праздниках, народных промыслах 

народов России, защитниках Отечества, национальных героях; 

• характеризовать духовно-нравственные черты народов России, основываясь на 

традиционных религиях, фольклоре и других источниках; 

• различать хорошие и плохие поступки людей, оценивать их с общепринятых 

нравственных позиций; 

• рассказывать о составе семьи, своих обязанностей в семье, оценивать характер семейных 

взаимоотношений; 

• оценивать, приводя примеры, своѐ поведение в семье, школе и вне их; 

• использовать полученные в курсе «Окружающий мир» знания о правах и обязанностях 

граждан России, государственной символике, государственных институтах и др. для 

формирования представлений о России, как общем доме для народов еѐ населяющих; 

• объяснять значение понятий «малая родина», «Родина», «россиянин»; 

• приводить примеры беззаветного служения Родине – России. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

• использовать первоначальные представления о традиционных религиях народов России, 

их нравственных заповедях в общении с одноклассниками и другими людьми; 



• сравнивать обычаи и традиции народов России, авторское и своѐ отношение к 

литературным героям, реальным событиям и людям;  

• находить на карте столицы национально-территориальных образований России; 

• соблюдать нравственные нормы поведения в семье, школе, общественных местах; 

заботливо относиться к младшим, уважать старших; 

• различать нравственные и безнравственные поступки, давать оценку своим поступкам и 

стараться избавиться от недостатков; 

• использовать дополнительную информацию (словари, энциклопедии, детскую 

художественную литературу, Интернет) с целью поиска ответов на вопросы, извлечения 

сведений об образе жизни, обычаях и традициях, религиях народов России для создания 

собственных устных и письменных сообщений, презентаций. 

 

Содержание программы курса «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» 

 В мире духовной культуры  
Величие многонациональной российской культуры 

Познакомиться с характеристикой РФ как многонационального, многоконфессионального 

государства. Познакомится с творчеством выдающихся людей разных эпох 

Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

страну; формирование уважения к духовным ценностям, воспитание патриотических 

чувств 

Человек – творец и носитель культуры 

Познакомятся более подробно с понятиями культура, нравственность, подвижничество, 

милосердие, выяснит их происхождение и назначение; научатся их применять и 

реализовывать на практике 

Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах; 

Развитие этических чувств как регулятора морального поведения; формирование чувства 

уважения к духовным ценностям народов России 

Нравственные ценности российского народа  
Береги землю родимую, как мать любимую 

Научится раскрывать сущность патриотизма, гражданственности; приводить примеры 

проявления этих качеств из истории и жизни современного общества; расширит знания по 

истории России, познакомится с историческими личностями 

Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

страну 

Жизнь ратными подвигами полна 

Научится раскрывать сущность патриотизма, гражданственности; приводить примеры 

проявления этих качеств из истории и жизни современного общества ; расширит знания 

по истории России, познакомится с историческими личностями 

Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

страну 

Р: Самостоятельно анализирует условия достижения цели на основе учѐта выделенных 

учителем ориентиров действия в новом учебном материале; осуществляет самоанализ 

своей деятельности 

В труде красота человека 

раскрывает смысл понятий терпение, отдых и труд, узнает какие виды труда существуют; 

осознает его значение для жизни человека и общества; 

Развитие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным 

и духовным ценностям; воспитание уважительного отношения к труду 

Плод добрых трудов славен 

раскрывает смысл понятий терпение, отдых и труд, узнает какие виды труда существуют; 

осознает его значение для жизни человека и общества; 



Развитие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным 

и духовным ценностям; воспитание уважительного отношения к труду, как нравственной 

ценности 

Люди труда 

раскрывает смысл понятий труд, творчество, наука на примере деятельности выдающихся 

личностей, осознаѐт значение их труда для последующих поколений 

Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных жизненных 

ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

формирование уважительного отношения к труду как нравственной ценности. 

Бережное отношение к природе 

Осознает, какие качества 

делают человека «выше» природы. В чѐм проявляется милосердное отношение ко всему 

живому. Осознает ответственность, которую несѐт человек за сохранение жизни на земле 

Развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 

Развитие чувства личной ответственности за свои поступки на основе представлений о 

нравственных нормах 

Семья – хранитель духовных ценностей 

познакомиться с понятием семья, родословная, брак, фамилия, род, христианство и др. 

узнает историю происхождения своего имени и фамилии; узнает какие семьи были 

раньше и какие правила в них действовали, 

Осознание важности духовных ценностей в жизни человека; 

Развитие навыков сотрудничества со взрослыми. 

Религия и культура  
Роль религии в развитии культуры 

усвоит понятия культура, религия и православие; осознает взаимосвязь русской культуры 

и православия. 

Воспитание доброжелательности и эмоционально – нравственной отзывчивости; 

воспитание чувства уважения к старшим, формирование уважение к духовным ценностям 

Культурное наследие христианской Руси 

Познакомятся с историей и причинами принятия христианства, личностью князя 

Владимира, Кирилла, Мефодия; осознают как христианство изменило жизнь людей и 

способствовало развитию государства. Раскроют смысл слов «крещение», «исповедь» 

Формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий, воспитание доверия и уважения к истории и культуре всех 

народов 

Культура ислама 

познакомятся с культурным наследием ислама, достижениями арабов в науке и культуре, 

осознает значимость сохранения культурного многообразия страны; осуществит 

исследовательскую деятельность в рамках изучения культурного наследия арабов 

Формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий, воспитание доверия и уважения к истории и культуре всех 

народов 

Иудаизм и культура 

познакомятся с историей зарождения иудаизма, особенностью вероучения, деятельностью 

Моисея, осознает значимость сохранения культурного многообразия страны; осуществит 

исследовательскую деятельность в рамках изучения культурного иудеев 

Формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий, воспитание доверия и уважения к истории и культуре всех 

народов 

Культурные традиции буддизма 

познакомятся с особенностями буддийского вероучения, буддийской архитектурой и 

скульптурой и их предназначением, осознает их значимость в сохранении культурного 

многообразия страны; 



Формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий, воспитание доверия и уважения к истории и культуре всех 

народов 

К: участвует в конструктивном диалоге с учителем и одноклассниками; отрабатывает 

навыки совместной работы в паре 

П: осваивает приоритетность национальных ценностей, традиций, культуры, знание о 

народах и этнических группах России, оценивает значимость Родины и патриотизма в 

жизни каждого человека 

Как сохранить духовные ценности  
Забота государства о сохранении духовных ценностей 

Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

страну, воспитание доверия и уважения к истории и культуре своего народов 

Хранить память предков 

познакомиться с определением понятий обычай, традиция, память и др.; осознает роль 

благотворительности в сохранении культурных ценностей на примере деятельности 

известных меценатов 

Формирование чувства долга за сохранение культурного наследия; формирование 

уважительного отношения к выбору другого человека 

Твой духовный мир  
Что составляет твой духовный мир 

Расширит представление о духовном мире человека; разовьѐт умение работы в группе; 

усвоит понятия «духовные ценности», «культурные традиции» и др. 

Осознание важности духовных ценностей в жизни человека; 

Развитие навыков сотрудничества со взрослыми. Восприятие духовных ценностей 

 

Формы организации образовательного процесса 

 

Индивидуальные, групповые, индивидуально-групповые, парные, коллективные, 

фронтальные, классные и внеклассные.                                                                                             

Формы проведения: лекция с элементами беседы, конференция.                                                      

Формирование умений и навыков: практикум, деловая игра, тренинг.                                                    

Закрепление и систематизация знаний: семинар, соревнования.                                                              

Проверка знаний: самостоятельная работа, проверочная работа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование  по «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», 5 класс (1 час в неделю) 

№п\п Раздел, тема урока Дата 

план факт 

В мире духовной культуры (4) 

1. Введение. Познакомятся с содержанием курса 

 

  

2. Величие многонациональной российской культуры 

 

  

3. Человек как творец и продукт культуры. 

 

  

4. Р.К.Человек как творец и продукт культуры. Культура 

Ставропольского края. 

  

Нравственные ценности российского народа (13) 

 

5. Береги землю родимую, как мать любимую. 

 

  

6. Народы Северо-Кавказского федерального округа 

 

  

7. Жизнь ратными подвигами полна 

 

  

8. Исторические личности Ставропольского края 

 

  

9. В труде красота человека 

 

  

10. Нравственные ценности. Защита индивидуального проекта 

 

  

11. Плод добрых трудов славен 

 

  

12. Люди труда. 

 

  

13. Р.К.Люди труда Ставропольского края.(выдающихся 

личностей., династии) 

  

14. Бережное отношение к природе. 

 

  

15. Р.К.Бережное отношение к природе. Природа 

Ставропольского края 

  

16. Семья – хранитель духовных ценностей. 

 

  

17. Р.К.Моя семья. Родословная. 

 

  

18. Семья. Защита индивидуального проекта 

 

  

Религия и культура (8) 

 

19. Роль религии в развитии культуры 

 

  

20. Культурное наследие христианской Руси 

 

  

21. История и культура народов. Северо-Кавказского 

федерального округа 

  



23. Религии народов Северо-Кавказского федерального округа. 

 

  

22. Культура ислама 

 

  

24. Иудаизм и культура 

 

  

25. Культурные традиции буддизма 

 

  

26. Религии народов Северо-Кавказского федерального округа. 

Защита индивидуального проекта,   

  

Как сохранить духовные ценности (3) 

27. Забота государства о сохранении духовных ценностей 

 

  

28. Хранить память предков 

 

  

29. Сохранение культурных ценностей на примере деятельности 

известных меценатов Ставропольского края. 

  

Твой духовный мир (5) 

30. Что составляет твой духовный мир 

 

  

31. Человек как нравственное существо. 

 

  

32. Духовный мир. Обобщение и систематизация изученного 

материала. Защита индивидуального проекта 

 

  

33. Фестиваль дружбы народов «Россия- наш дом» 

 

  

34. Промежуточная аттестация за курс 4 класса по ОДНК в форме 

тестирования. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Примерные темы творческих работ и заданий: 

 

 «Традиции моей семьи» 

«История семейной реликвии» 

«Мое родословное древо» 

«Значение религии в жизни человека и общества» 

 «Памятники религиозной культуры  в моем городе» 

«Памятники в моем городе» 

 «Мое отношение к России»  

«С чего начинается Родина»  

«Герои России»  

«Вклад моей семьи в благополучие и процветание Отечества»  

«Мой дедушка – защитник Родины»  

«Профессиональное древо моей семьи» 

«Профессиональная династия» 

«Спасти и сохранить» 

«Христианские святыни Белогорья» 

«Христианские святыни России» 

«Иудаизм в России» 

«Ислам в России» 

«Буддийские монастыри» 

«Религия и искусство» электронный альбом 

«Библия – Книга Книг» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Критерии оценки проекта: 

 

Предлагается оценить каждую из позиций по следующей шкале: 

Достигнуто в высокой степени    3 балла 

1 Цели задания приняты учащимся, конкретны. 

2 Замысел работы реализован. 

3 Содержание оптимально (научно, грамотно,  доступно). 

4 Характер изложения предлагаемого материала доступный. 

5 Учащийся использовал различные формы. 

6 Работа способствовала формированию следующих качеств учащегося: 

а) любознательность и активность 

б) эмоциональность, отзывчивость 

в) общение с учителем  и сверстниками 

г) соблюдение общепринятых норм и правил поведения 

д) способность решать интеллектуальные и личностные задачи , адекватные возрасту 

е) владение универсальными предпосылками учебной деятельности 

ж) владение необходимыми умениями и навыками 

7 Учащийся сумел заинтересовать одноклассников. 

 



Достигнуто частично    2 балла 

Достигнуто в малой степени            1 балл 

Не достигнуто (или не входило в цели)   0 баллов    

Вывод: 

от 42 до 35 баллов – высокий уровень 

от 34 до 21 балла – средний уровень 

ниже 21 балла - низкий уровень 

 


